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I. Informácie, ktoré musí správa obsahovať 

 

a/ Základné identifikačné údaje o zariadení:  

 

1. Názov zariadenia:    Centrum voľného času Trstená 

2. Adresa zariadenia:   Československej armády 957/13, 02801 Trstená 

    telefón:     043/ 5392 129, 0918 764 706 

4.  e-mailová adresa:    cvc@cvctrstena.sk 

5. webová adresa :    www.cvctrstena.sk      

6. Zriaďovateľ:    Mesto Trstená, ul.  Bernoláková 96/8 

7. Vedúci zamestnanci zariadenia:  Ing. Zdenka Abrahamová – riaditeľka                                                                 

 

 

b) Údaje o rade školského zariadenia, stručná správa o činnosti RŠZ pri CVČ  

        Trstená : 

 

P.č. Meno a priezvisko Funkcia Zvolený/delegovaný/ za 

1. Ing. Silvia Púčiková Predseda Zriaďovateľa  

2. Bc. Lýdia Hrubcová Tajomník pedagogických zamestnancov 

3. Erika Ťapajová Podpredseda nepedagogických zamestnancov 

4. Ing. Ľudmila Kostolná Člen Zriaďovateľa 

5. Mgr. Katarína Matušíková Člen Zriaďovateľa 

6. Mgr. Ľubomír Sahuľ Člen Zriaďovateľa 

7. Silvia Kompanová Člen Pedagogických zamestnancov 

8. Mgr. Andrea Motýľová Člen Rodičov 

9. Tatiana Letašiová Člen Rodičov 

 

Rada školského zariadenia pri Centre voľného času Trstená sa v priebehu školského roka 

2023/2024 stretla spolu 4 x.  

V septembri 2023 – schvaľovanie Správy o výchovno-vzdelávacej činnosti za šk. rok 2022/2023 

Vo februári 2024 – Novoročné stretnutie členov RŠZ a dobrovoľných zamestnancov Centra 

V máji 2023 – 2 x, za účelom voľby riaditeľa Centra voľného času. 

Všetci členovia RŠZ sa zaujímali o činnosť centra, o organizované  aktivity a podujatia,  ale aj 

o finančné zabezpečenie činnosti a o projektovú činnosť CVČ.  

  
 
c) Pedagogická rada: 

   

Pedagogická rada je poradný orgán riaditeľa zariadenia. Jej členmi sú všetci interní pedagogickí 

pracovníci. Na svojich zasadnutiach prerokúvajú nasledovné problematiky: 

- plán práce na aktuálny školský rok 

- výchovný program 

- výchovný plán, 

- školský poriadok,  

- metodickú činnosť, 

- hospitačnú činnosť  

mailto:cvc@cvctrstena.sk
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- pravidelnú záujmovú činnosť – poplatky za krúžky a ich zameranie, rozvrh hodín, počty 

detí, poistné členov záujmovej činnosti, 

- príležitostnú záujmovú činnosť – plánovanie akcií – celomestské a ostatné podujatia, 

spontánne podujatia, klubovú činnosť, 

- organizačný poriadok 

- vnútorný poriadok, 

- pracovný poriadok, 

- podmienky tvorby a čerpania sociálneho fondu zamestnancov  

- správu o výsledkoch a podmienkach výchovno – vzdelávacej činnosť 

- podnety , sťažnosti, pripomienky. 

 

V školskom roku 2023/2024 sme na ôsmych pracovných poradách riešili nie len spomenutú 

problematiku, ale aj dopad legislatívy a vládou prijatých opatrení na činnosť  Centra voľného času, 

opatrenia na efektívne čerpanie rozpočtu a návrhy na spestrenie našej činnosti.  

 

d) Gremiálna rada: 

  

 Gremiálnu radu CVČ tvorí riaditeľka, predseda RŠZ a ekonómka CVČ a vedúca spojených 

oddelení . 

 

V školskom roku 2023/2024 sa gremiálna rada zišla celkom 5x. Náplňou stretnutí bola hlavne 

problematika financovania príležitostnej činnosti CVČ, ale aj odmeňovanie zamestnancov,  

zabezpečenie letnej prázdninovej činnosti, personálne otázky či rozpočtové problémy Centra.  

 

 

II.  Údaje o žiakoch zariadenia a o činnosti CVČ za školský rok 2023/2024  

 

Štatistika počtu detí zapísaných do jednotlivých oblastí záujmovej činnosti k 15.09.2023 

   

Zameranie ZÚ : Počet ZÚ : Počet členov : 

k 15.9.2023 k 15.9.2023 

Jazykové ZÚ 1 15 

Spoločensko-vedné 9 121 

Prírodovedné 1 19 

Kultúra a umenie 2 24 

Telovýchova a šport 13 238 

iné 15 319 

Rodičia a deti 3 34 

Spolu : 44 770 

Počet členov v tabuľke sa nezhoduje s počtom celkovo zapísaných členov z dôvodu, že niektorí 

členovia sú zapísaní do viacerých ZÚ s rôznym zameraním.  

 

a) Vzdelávacie poukazy uplatnené  na záujmovú činnosť v CVČ  za školský rok 2023/2024  

 

Podľa protokolu odoslaného na MŠ SR k 25.09.2023 splnili podmienku dotácie na VP  

za predchádzajúci školský rok všetci žiaci. Táto skutočnosť bola do protokolu uvedená na základe 

usmernenia Ministerstva školstva SR k príspevku na záujmové vzdelávanie, na základe ktorého bolo 

možné použiť príspevok zo vzdelávacích poukazov aj na iný účel bezprostredne súvisiaci so 

zabezpečením opatrení. Vypustená bola požiadavka na rozsah záujmovej činnosti v rozsahu  60 

hodín. Počet uplatnených vzdelávacích poukazov za školský rok : 560 
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b) Tabuľka zapísaných  detí – delená podľa dochádzajúcich a miestnych k 31.09.2023: 

 

Obec: Spolu: 

Brezovica 14 

Čimhová 10 

Habovka 9 

Hladovka 6 

Liesek 51 

Nižná 31 

Podbiel 20 

Suchá Hora 10 

Trstená 271 

Tvrdošín 70 

Oravský Biely Potok 13 

Vitanová 18 

Zábiedovo 27 

Zuberec 8 

Okres NO 32 

Okres DK 47 

Iný okres 5 

Spolu : 642 

 

Z celkového počtu zapísaných členov je 268 do 15 rokov a 374 nad 15 rokov.  

 

c) Záujmové útvary CVČ v školskom roku 2023/2024  

 

Pravidelná záujmová činnosť - práca v záujmových útvaroch, ktoré sa uskutočňujú podľa typu 

záujmového útvaru – 1-krát, 2-krát týždenne. Do záujmových útvarov bolo prihlásených spolu 642 

detí z celého regiónu, zo všetkých základných a materských škôl v Trstenej ako aj študenti 

z Gymnázia Martina Hattalu v Trstenej. Činnosť záujmových útvarov trvala od  1.októbra 2023 do 

31.5.2024.   

 Záujmové útvary viedli interní pedagogickí zamestnanci a dobrovoľní zamestnanci CVČ – 

vedúci ZÚ, s ktorými bola uzatvorená zmluva o dobrovoľníckej činnosti. Počet dobrovoľníkov za 

školský rok 2023/2024 bolo 22, počet externých záujmových útvarov -29. 

 

  

d) Údaje o počte zamestnancov a plnení kvalifikačného predpokladu pedagogických 

zamestnancov zariadenia.  

 

K 1.9.2023 boli v pracovnom pomere CVČ spolu 3 interní pedagogickí zamestnanci a jeden 

nepedagogický zamestnanec CVČ , pričom všetci spĺňali požadovanú kvalifikáciu na výkon práce 

v Centre voľného času. 

V školskom roku 2023/2024  bola uzatvorená aj zmluva na prácu na dohodu s troma zamestnancami 

/správca siete – dohoda o pracovnej činnosti a 2 x dohoda o brigádnickej práci študenta – 

zabezpečenie poobednej klubovej činnosti na sídlisku Západ. 
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e) Údaje o príležitostných akciách  a prezentácii zariadenia na verejnosti  

 

Názov podujatia termín počet spoluorganizátor 

Deň otvorených dverí 4.10.2023 120 - 

Komunitné stretnutie rodín 21.07.2023 23 - 

Komunitné stretnutie rodín 11.08.2023 27 - 

Mamičky a deti v klubovni CVČ 06.09.2023 9 - 

Komunitné stretnutie rodín - canisterapia 08.09.2023 16 - 

Komunitné stretnutie rodín - canisterapia 06.10.2023 17 - 

Artefiletika na škole POH, R.Dilonga 10.-13.10.23 115 - 

Artefiletika na škole POH, R.Dilonga 16.-20.10.23 206 - 

Artefiletika na škole POH, R.Dilonga 24.-26.10.23 44 - 

Artefiletika na ZŠ POH – 7.A 2.11.2023 24 - 

Komunitné stretnutie detí s DS 10.11.2023 15 - 

Artefiletika na škole R.Dilonga  6.-10.11.23 109 - 

Deň študentov  futbalový zápas policajti, študenti, kňazi 16.11.2023 173 SŠÚ Trstená 

Mikulášske slávnosti 03.12.2023 1200 Mesto Trstená 

Pečenie medovníkov v klubovni pre mamičky a deti 06.12.2023 12 - 

Vianočný večierok pre deti s DS /v CVČ Ahoj -Martin/ 10.12.2023 95 OZ DS 

Klubová činnosť  Okt.-dec.23 611 - 

Vianočné a novoročné prázdniny Dec-jan 24 28 - 

Chlapci a dievčatá z jednej lavice 24.01.2024 26 - 

Komunitné stretnutie detí s DS 26.01.2024 12 - 

Karneval pre najmenších v klubovni 31.01.2024 14 - 

Najšikovnejší predškolák 30.01.2024 24 - 

Výzva – Deň bez mobilu 06.02.2024 12 - 

Súťaž Najkrajšia Valentínka Február 2024 270 - 

Valentínska výstava Február 2024 150 - 

Valentínske stretnutie mamičiek na MD s deťmi 14.02.2024 8 - 

Komunitné stretnutie detí s DS 16.02.2024 19 - 

Komunitné stretnutie detí s DS 23.02.2024 26 - 

Jarné prázdniny 19.-23.2.24 116 - 

Nebezpečná misia 6.3.2024 35 - 

Športové stretnutie – zábavné dráhy 04.03.2024 18 - 

Trojhodinovka TV pre žiakov ZŠ R. Dilonga 28.2, 6.3.24 29 - 

Športové stretnutie – zábavné dráhy 11.03.2024 15 - 

Lyžiarsky výcvik GMH – animačná činnosť 13.03.2024 43 GMH 

Lyžiarsky výcvik GMH – animačná činnosť 20.03.2024 42 GMH 

Deň otvorených dverí - Západ 13.03.2024 43 ZŠ POH 

Komunitné stretnutie detí s DS 15.03.2024 9 - 

Mamičky a deti v klubovni 20.03.2024 13 - 

Komunitné stretnutie detí s DS 22.03.2024 19 - 

Mamičky a deti v klubovni 03.04.2024 6 - 

Komunitné stretnutie detí s DS 05.04.2024 14 - 

Aktivity v rámci Týždňa prevencie na ZŠ POH 12.04.2024 24 - 

Športové balančné dráhy 15.04.2024 21 - 

Športové balančné dráhy 17.04.2024 36 - 

Mamičky a deti v klubovni CVČ 17.04.2024 24 - 

Stavanie mája – aktivity na sídlisku Západ 01.05.2024 128 - 
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Komunitné stretnutie detí s DS 03.05.2024 13 - 

Deň rodiny na Námestí M.R.Štefánika 12.05.2024 700 Mesto Trstená 

Tipovačka v hokeji  Apríl-máj 24 134 - 

Športfest – všetky aktivity /spolu 14 aktivít/ Jún 2024 494 - 

Klubová činnosť január-máj 2024 I.-V.2024 857 - 

Mamičky a deti v klubovni 5.6.2024 16 - 

MDD pre  ZŠ POH 24.6.2024 500 ZŠ POH 

Spolu : 6 754 

 

 

V školskom roku 2023/2024 sme sa znova zamerali aj na klubovú činnosť na sídlisku Západ v areáli 

Základnej školy P. O. Hviezdoslava. Klubovňa bola sprístupnená pre širokú verejnosť 4 x v týždni 

/pondelok – štvrtok/ denne od 15.00 do 18.00 hod, v sobotu a nedeľu – prípadne iné dni vrátane 

piatkov,  bola klubovňa otvorená podľa pripravených aktivít, ktoré boli z veľkej časti nízkoprahové 

určené pre neorganizované skupiny detí a mládeže. Táto spontánna činnosť má v našej práci 

významné postavenie a v priebehu roka sa ukázalo, že vyhovuje veľkému počtu našich respondentov 

ktorí často menia svoje záujmy a preto im nevyhovuje pravidelná záujmová činnosť tak, ako práve 

činnosť klubová.  

 

 

3. Športové súťaže a olympiády: 

 

Športové súťaže    v školskom roku 2023/2024 :   

 

Druh súťaže  Dátum 

konania 

počet 

OK Floorbal SŠ študenti 25.10.2023 69 

OK Futsal SŠ študenti 07.11.2023 50 

Kvalifikácia do KK floorbal, CH+D 14.11.2023 72 

OK bedminton 21.11.2023 14 

OK bedminton ZŠ /ch+d 21.11.2023 2 

KK floorbal SŠ študentky 23.11.2023 64 

Kvalifikácia II. do OK florbal žiaci 28.11.2023 56 

Kvalifikácia I. do OK floorbal žiaci 30.11.2023 58 

KK floorbal SŠ študenti 30.11.2023 66 

OK floorbal žiačky 27.02.2024 56 

OK basketbal SŠ študenti 28.02.2024 50 

OK streetbasketbal ZŠ žiaci 29.02.2024 28 

Kvalifikácia I,II do OK Vybíjaná ZŠ žiačky 05.03.2024 109 

OK streetbasketbal 3x3 ZŠ žiačky 07.03.2024 24 

OK Floorbal ZŠ žiaci 13.03.2024 44 

OK vybíjaná ZŠ žiačky 19.03.2024 49 

OK mix volejbal SŠ 26.03.2024 42 

OK MIDI coolvoley 03.04.2024 51 

Kvalifikácia do KK floorbal, ZŠ ch+d 08.04.2024 77 

Kvalifikácia do KK Mix volejbal SŠ 09.04.2024 36 

OK MIDI coolvolley ZŠ žiaci 10.04.2024 25 

KK floorbal, žiaci ZŠ 18.04.2024 56 

Kvalifikácia I; II do OK Futbal, Školský pohár 19.04.2024 93 
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OK vybíjaná mladšie žiactvo ZŠ žiačky 22.04.2024 48 

Kvalifikácia do OK McDonald ZŠ  29.04.2024 111 

Kvalifikácia do KK MIDI coolvolley žiaci 30.04.2024 22 

OK futbal McDonald najmladší žiaci 02.05.2024 52 

OK ZŠ žiaci Futbal Školský pohár 07.05.2024 36 

OK ZŠ žiačky Futbal Školský pohár 09.05.2024 47 

Spolu súťaží : 29  1 507 

 

Porovnanie s minulým školským rokom :  počet súťaží : + 3 

      Počet účastníkov : - 144 

 

Vedomostné olympiády : 

 

Názov Dátum konania Počet 

OK olympiády v Slovenskom jazyku a lit. 15.11.2023 23 

OK Geografická olympiáda 12.03.2024 76 

OK BiO „C“ 13.02.2024 14 

OK Dejepisná olympiáda 05.02.2024 34 

OK CHO D  25.04.2024 12 

OK BiO „F“ 11.04.2024 13 

OK Hviezdoslavov Kubín 27.03.2024 55 

OK chemická olympiáda 14.03.2024 14 

OK Slávik Slovenska 15.05.2024 54 

OK Šaliansky Maťko 25.01.2024 17 

Súťaží : 10  312 

 

 Porovnanie s minulým školským rokom :  počet súťaží : -1 

      Počet účastníkov : - 61 

 

IV.  Údaje o projektoch, do ktorých je zariadenie zapojené 

 

 V školskom roku 2023/2024 naše zariadenia podalo spolu 5 žiadostí o grant, z toho 2 boli 

schválené . 

 

Č. Názov projektu vyzývateľ Schválené 

/neschválené 

Výška grantu 

1. Artefiletika junior-senior Nadácia 365 neschválené 1 130 € 

2. Športfest 2023 Nadácia KIA schválený 2 229 € 

3. Športfest 2023 Nadácia SPP schválený    700 € 

4. Bezpečná a moderná klubovňa MF SR neschválený 9 471 € 

5. Záujmová činnosť bez rozdielu ŽSK neschválený 3 230 € 

 

 

 

V. Údaje o výsledkoch inšpekčnej činnosti vykonanej Štátnou školskou inšpekciou v zariadení  

  

V školskom roku 2023/2024 nebola na CVČ vykonaná štátna školská inšpekcia. 
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VI. Údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach zariadenia za školský rok 

2023/2024: 

 

     -      Centrum voľného času Trstená sídli od 1.2.2020 v priestoroch Domu kultúry .Priestorové 

podmienky sú v podstate nové, moderné a vyhovujúce potrebám zamestnancov aj potrebám členov 

CVČ. Tieto priestory sú však využívané prevažne v dopoludňajších hodinách, nakoľko podstatná časť 

záujmovej a príležitostnej činnosti prebieha v prenajatých priestoroch od ZŠ POH na sídlisku Západ. 

V priebehu roka sme využívali aj možnosť realizovať aktivity vo výstavnej miestnosti Domu kultúry, 

napr. súťaž Najšikovnejší predškolák či Chlapci a dievčatá z jednej lavice. 

Na vedenie externých aj interných  záujmových útvarov sú využívané elokované pracoviská CVČ – 

konkrétne priestory ZŠ POH, ZŠ R. Dilonga, priestory MŠ a ich elokované pracoviská a tiež priestory 

GMH.   

Pravidelná záujmová činnosť bola vedená aj  na multifunkčných ihriskách v meste a  na krytej 

plavárni v Tvrdošíne.   

 

Materiálne vybavenie CVČ je na postačujúcej úrovni. V predchádzajúcich rokoch sme z úspešných 

projektov zakúpili rôzne netradičné športové pomôcky, snoezelen prvky , edukatívne a interaktívne  

pomôcky. Sú to všetko pomôcky, ktoré si obľúbili nie len deti zo záujmových útvarov, ale aj deti 

z MŠ a ZŠ navštevujúcich školský klub. Pedagógovia školských organizácii si tento materiál často 

zapožičiavajú na zabezpečenie vlastných podujatí.  

 

 

Elokované pracoviská využívané v priebehu školského roku 2023/2024 : 

 

- ZŠ P.O.Hviezdoslava Trstená, ul. Hviezdoslavova 

- ZŠ POH Trstená, sídlisko Západ 

- MŠ Trstená, ul. Puškinova a ul. Oslobodenia 

- GMH Trstená 

 

Ostatné zaradené elokované pracoviská v zmysle zriaďovacej listiny boli v školskom roku 2023/2024 

 nulové. 

    

a) Údaje o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno-vzdelávacej činnosti zariadenia  

 

Finančné zabezpečenie Centra voľného času je tvorené z viacerých zdrojov – rozpočet pridelený 

zriaďovateľom, vlastné príjmy z rodičovských poplatkov a z prázdninovej činnosti, vzdelávacie 

poukazy a príjmy z obcí. Ďalšou časťou príjmu boli financie zo schválených grantov a projektov 

podľa bodu č. IV. v tejto správe.   

Podrobné financovanie bolo predložené v Správe o hospodárení.  
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b )  Oblasti, v ktorých zariadenie dosahuje dobré výsledky a oblasti, v ktorých sú nedostatky 

a treba úroveň výchovy a vzdelávania zlepšiť vrátane návrhov opatrení  

 

Silné stránky Slabé stránky 

 

• 100 % kvalifikovanosť zamestnancov 

a ich flexibilita pri činnosti , ochota 

pracovať nad rámec pracovnej náplne 

• možnosť zostavenia vlastných programov 

k rôznym príležitostiam  

• kultúrne priestory na činnosť 

a vyhovujúca poloha CVČ 

• poskytovanie záujmového vzdelávania 

všetkým vekovým kategóriám 

• klubová činnosť 

• letná a prázdninová činnosť 

• realizované projekty 

• flexibilita pri zabezpečení animačnej 

činnosti pre školy v meste 

• aktivity pre deti a rodičov na MD 

• inklúzia – realizácia projektov  pre 

zdravotne znevýhodnené deti 

• propagácia prostredníctvom fcb 

• členstvo v Olympijskom klube Horná 

Orava 

• členstvo v organizácii Špeciálne 

olympiády Slovenska 

 

 

 

• slabá spolupráca s ďalšími Centrami 

voľného času v okolí z dôvodu zániku 

organizácií 

• absentuje medzinárodná spolupráca s 

podobnými inštitúciami 

• nedostačujúci počet pedagogických 

zamestnancov 

• propagácia zariadenia na verejnosti 

 

Príležitosti Ohrozenia 

• 2% z dane – OZ MÁŠA 

• vyhovujúca poloha zariadenia-dostupnosť 

• klubová činnosť 

• projekty, granty 

• spolupráca s dobrovoľníkmi a TMP 

• spolupráca so školami pri organizovaní 

ich vlastných podujatí 

• dofinancovanie záujmovej činností 

z iných obcí 

• jedinečnosť našej organizácie z dôvodu 

veľmi pestrej  činnosti s rôznym 

zameraním 

• zriadenie instagramu CVČ s cieľom 

zvýšenia propagácie podujatí - 

progresivita 

 

• legislatíva,  

• financovanie z obcí 

• nerozpočtovaná príležitostná činnosť 

• vysoké náklady na prevádzkovú činnosť 

klubovne – zvýšený nájom 

• externá záujmová činnosť – je založená 

len na zmluvách o dobrovoľnej činnosti, 

vedúci ZÚ nie sú finančne ohodnotení 

• platenie nájmu za externú záujmovú 

činnosť na ZŠ POH – aj pri krúžkoch ktoré 

vedú pedagógovia tejto školy. /podstatná 

časť z rozpočtu na ZÚ ide na nájom/   
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VII. Ďalšie informácie, ktoré môže správa obsahovať 

 

            

a) Vzájomné vzťahy medzi zariadením a deťmi alebo žiakmi, rodičmi a ďalšími fyzickými 

osobami a právnickými osobami, ktoré sa na výchove a vzdelávaní v zariadení podieľajú  

 

CVČ Trstená spolupracuje pri organizovaní svojej činnosti s mnohými organizáciami v meste 

a regióne.  

Pri zabezpečovaní pravidelnej záujmovej činnosti spolupracujeme so školami – ZŠ POH, ZŠ R. 

Dilonga, GMH Trstená a MŠ Trstená. 

Pri zabezpečovaní príležitostnej a spontánnej činnosti spolupracujeme : zriaďovateľ – mesto 

Trstená, TMP, SČK, OZ V.I.A.C, Skautský oddiel, rehoľa Františkánov, Orava rescue system, zbor 

Mária, ZUŠ Trstená, CVČ Tvrdošín, materské centrum Dupajda, OZ MÁŠA, OZ Detský raj a OZ 

Z lásky k deťom, farnosť Trstená a samozrejme s rodičmi a dobrovoľníkmi. Spoluprácu s týmito 

organizáciami si veľmi vážim a hodnotím ju ako nesmierne potrebnú a prospešnú hlavne pri takých 

podujatiach, ako je napríklad Deň rodiny, MDD, Športfest  či letná prázdninová činnosť.  

 

S rodičmi členov CVČ spolupracujeme priebežne – či už pri organizovaní otvorených dverí, 

Tvorivých a Tradičných dielní ale aj pri organizovaní prázdninovej činnosti. 

Podporovatelia CVČ :  OZ MÁŠA, SČK, Štefan Starek, Starek Transport, Panasonic Trstená, 

HYDAC Tvrdošín a Hotel Roháč. /bezplatná pomoc, sponzoring, 2% z dane /. 

 

Spolupráca so zriaďovateľom : Je na vysokej úrovni a je bezpochybne z našej strany neoceniteľná 

hlavne spolupráca s oddelením Technických služieb, Spoločného školského úradu, oddelenie 

vnútornej správy a sociálnych vecí, ako aj spolupráca s MsP Trstená a oddelením kultúry.   

  

 

c) Cieľ rozvoja Centra voľného času v školskom roku 2023/2024 a vyhodnotenie jeho plnenia  

 

Hlavným cieľom z Výchovného programu:  

- Podporiť aktívne a zmysluplné využívanie voľného času, mimoškolských aktivít a prehĺbenie 

spolupráce medzi školou a rodinou u detí, mládeže a dospelých. 

- Pripraviť do života vzdelaného človeka, schopného celoživotne sa vzdelávať 

- zamerať sa na inovatívnu činnosť formou získania podpory z projektov a grantov či iných nadácií 

vrátane získania financií formou 2% z dane  

- Rozšíriť počet športových podujatí a aktivít v spolupráci s Olympijským zväzom Hornej Oravy. 

  

 

Krátkodobé ciele sú každoročne vytýčené v plánoch zariadenia, vo výchovných štandardoch za 

jednotlivé záujmové útvary a v plánoch spojeného oddelenia. V roku 2023/2024 sme sa zamerali na 

tieto ciele :  

 

1. Pravidelne organizovať komunitné stretnutia so zdravotne znevýhodnenými deťmi 

a ich rodičmi 

2. Spestrenie klubovej činnosti - nové aktivity s novým personálnym zabezpečením 

3. Zavedenie artefiletiky do podujatí škôl v meste a oboznámenie sa s touto témou vo 

všetkých ročníkoch ZŠ 
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4. zvyšovať odbornú úroveň pedagogických pracovníkov CVČ prostredníctvom 

ďalšieho vzdelávania (školení, kurzov ) 

5. vytvárať lákavé formy prázdninovej a rekreačnej činnosti 

Plnenie cieľov :  

Môžeme skonštatovať, že väčšinu stanovených cieľov sa nám podarilo úspešne naplniť.  

1. Komunitné stretnutia boli organizované na pravidelnej báze minimálne 1 krát mesačne 

v klubovni CVČ na sídlisku Západ. Okrem týchto pravidelných stretnutí sme v spolupráci 

s OZ Downov syndróm zorganizovali aj celoslovenské podujatie – Mikulášsky večierok, 

ktorý sme situovali na Stredné Slovensko  - do CVČ Kamarát v Martine - z dôvodu 

dostupnosti pre rodičov z celého Slovenska. O úspešnosti podujatia hovorí samotná účasť 

spolu až 95 detí s DS plus rodičia. Po vyhodnotení cieľa č.1 môžem skonštatovať, že táto 

činnosť sa stretla s obrovskou podporou a uznaním, nakoľko komunitných stretnutí sa 

pravidelne zúčastňovali nie len deti s rodičmi z okresu Tvrdošín, ale na stretnutia dochádzali 

rodičia z okresu Námestovo, Dolný Kubín, z okresu Liptovský Mikuláš, Žilina a dokonca 2 

krát aj z Bratislavy.  Tento cieľ sme jednoznačne naplnili. 

2. Klubová činnosť bola od začiatku školského roka zabezpečená pravidelne od pondelka do 

štvrtka v poobedných hodinách od 15.00 do 18.00 hod. Cieľom bolo priblížiť sa hlavne 

potrebám mladých ľudí a sídliskovej mládeži, preto sme túto činnosť personálne zabezpečili 

študentkami s praxou v mládežníckom parlamente  s ústretovým prístupom ku spontánnej 

klubovej činnosti. Spolupráca so študentkami sa nám osvedčila a ich empatický a inovatívny 

prístup sa stretol s uznaním od samotných návštevníkov klubu. Stanovený cieľ bol naplnený. 

3. Dvojhodinovky artefiletiky sme v školskom roku 2023/2024 viedli na obidvoch základných 

školách v meste, v ZŠ R. Dilonga vo všetkých ročníkoch a v ZŠ POH v ročníkoch 5.-9. 

Cieľom artefiletiky je zachytávať deti so zážitkami neúspechu, s nízkou mierou sebaúcty, a 

tak podporovať a rozvíjať ich zdravý sebaobraz a sebahodnotenie prostredníctvom 

skúsenosti a zážitku z úspechu. Tým sa  eliminuje riziko zacyklenia v syndróme 

bezmocnosti, Prostredníctvom týchto hodín sa u detí rozvíjajú sociálne a komunikačné 

kompetencie, znižuje sa stres a frustrácia a podporuje sa relaxácia pri tvorbe. Táto aktivita sa 

stretla s uznaním od samotných pedagógov na školách, nakoľko sa nám podarilo odhaliť 

skryté problémy jednotlivcov aj problémy v žiackom kolektíve, na ktorých mohli 

pedagógovia školy ďalej pracovať. Stanovený cieľ bol splnený. 

4. Zamestnanci CVČ v priebehu roka absolvovali potrebné školenia a tiež aktualizačné 

a odborné vzdelávania potrebné k ich práci. 

5. Stanovený cieľ bol splnený – program letnej prázdninovej činnosti v štyroch prímestských 

táboroch bol veľmi pestrý, o čom jednoznačne svedčí veľký záujem zo strany rodičov a detí. 

V každom z táborov bolo zapísaných cez 10 náhradníkov, ktorých sme z dôvodu nízkej 

personálnej kapacity v CVČ nemohli  do táborov zaradiť. Jeden z prímestských táborov bol 

spojený aj s prenocovaním v CVČ Svit, kde sme mali dohodnutý pestrý program. 

Prostredníctvom prímestských táborov sme navýšili aj kapitolu vlastných príjmov .     
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Ciele a smerovanie CVČ v nastávajúcom školskom roku :  

 

✓ pokračovať v preferovaných interných záujmových útvaroch  

✓ vytvárať podmienky pre zatraktívnenie práce pre dobrovoľných a externých vedúcich 

záujmových útvarov 

✓ spestriť a rozšíriť komunitné stretnutia, zabezpečiť kvalitnú prácu s deťmi so zdravotným 

znevýhodnením, podnecovať rozvoj tolerancie ale aj integrácie týchto detí do kolektívov  

✓ rozvíjať možnosti pre verejnú prezentáciu činnosti nie len pre jednotlivcov ale aj kolektívy 

a úspešné ZÚ 

✓ pristúpiť k reorganizácii zariadenia vzhľadom k nepostačujúcemu rozpočtu aj napriek 

zníženému  personálnemu obsadeniu CVČ 

✓ hľadať v spolupráci so zriaďovateľom vhodné formy práce Centra voľného času pre širokú 

verejnosť, pokúsiť sa obhájiť si dôležitosť poslania Centra voľného času 

✓ pokračovať v úspešných projektoch Centra – komunitné stretnutia, práca so zdravotne 

znevýhodnenými deťmi, poskytnutie priestoru na relax pre deti a mamičky na MD ale aj pre 

sídliskovú mládež a pokračovanie s hodinami artefiletiky na školách 

✓ pokračovať v organizovaní športových súťaží a olympiád – nie len tých, ktoré sú zastrešené 

ministerstvom školstva ale aj vlastnými aktivitami, či už v spolupráci s olympijským zväzom 

Hornej Oravy alebo so zväzom špeciálnych olympiád 

  

Návrhy opatrení na činnosť :  

- vstúpiť do jednania so zriaďovateľom  o nových možnostiach mimoškolskej činnosti tak, 

aby podstatná časť aktivít mohla byť zachovaná aj napriek zlej finančnej situácii 

samosprávy.  

 

 

Záver :  

Aj napriek neštandardnej situácii CVČ v školskom roku 2023/2024 – nízka personálna obsadenosť - 

môžem skonštatovať, že činnosť v každej jednej oblasti bola pestrá a zamestnanci zo seba vydali 

maximum kreativity, nápaditosti, schopnosti a odhodlanosti na realizáciu či už záujmových útvarov 

alebo príležitostných podujatí,  nevynímajúc realizáciu naplánovaných  projektov. Za úspešným 

školským rokom samozrejme bolo množstvo príprav, porád, práce mimo pracovnej doby a tiež 

spolupráca s rôznymi subjektami. O našich aktivitách sme verejnosť pravidelne informovali 

prostredníctvom webovej stránky, facebooku CVČ, Trstenského hlasu, mestského rozhlasu ale aj 

prostredníctvom rodičov našich členov a  osobnými stretnutiami s nimi.  

Úspešnosť školského roka je výsledkom spolupráce všetkých interných, externých a dobrovoľných 

zamestnancov Centra voľného času, ako aj všetkých spolupracujúcich organizácií. Veľký podiel 

pripisujeme aj výbornej spolupráci s našim zriaďovateľom.  

 

 

 

 

Príloha č. 1. 

Vyhodnotenie letnej prázdninovej činnosti 2024. 

 

Príloha č.2. 

Fotodokumentácia  letnej prázdninovej činnosti CVČ 2024. 

V Trstenej dňa 15.10.2024    Ing. Zdenka Abrahamová, riaditeľka CVČ 
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Príloha č. 1. 

 

LETNÁ  ČINNOSŤ  V CVČ - prímestské tábory  

 

Názov podujatia Termín Počet Spolu 

Prímestský tábor ŠTVORLÍSTOK 01.07.2024 31  

Prímestský tábor ŠTVORLÍSTOK 02.07.2024 31 123 

Prímestský tábor ŠTVORLÍSTOK 03.07.2024 31  

Prímestský tábor ŠTVORLÍSTOK 04.07.2024 30  

Prímestský tábor POHODA 08.07.2024 32  

Prímestský tábor POHODA 09.07.2024 32  

Prímestský tábor POHODA 10.07.2024 31 157 

Prímestský tábor POHODA 11.07.2024 30  

Prímestský tábor POHODA 12.07.2024 32  

Prímestský tábor TULÁCI 15.07.2024 33  

Prímestský tábor TULÁCI 16.07.2024 30  

Prímestský tábor TULÁCI 17.07.2024 30 155 

Prímestský tábor TULÁCI 18.07.2024 31  

Prímestský tábor TULÁCI 19.07.2024 31  

Prímestský tábor FANTÁZIA 22.07.2024 30  

Prímestský tábor FANTÁZIA 23.07.2024 30 147 

Prímestský tábor FANTÁZIA 24.07.2024 30  

Prímestský tábor FANTÁZIA 25.07.2024 30  

Prímestský tábor FANTÁZIA 26.07.2024 27  

 

 

 

   

582 
 
Fotodokumentácia všetkých táborov po jednotlivých dňoch bola pravidelne zverejňovaná stránke CVČ : 

www.cvctrstena.sk, a taktiež na  facebooku CVČ . Všetky tábory boli spoplatnené a deti v priebehu  ich 

realizácie mali zabezpečenú stravu. 

Ponuku našej letnej činnosti využili nie len deti z Trstenej, ale z celej Oravy. Účastníkmi boli aj deti z iných 

krajov  SR a deti zo zahraničia.  

Počas štyroch prímestských táborov sme navštívili mnoho miest v oblasti Oravy, Liptova a Martina.  

V prvom prímestskom tábore si deti užili aj nocovanie v telocvični v Centre voľného času vo SVITE. Tu bol 

pripravený zároveň bohatý program – motokáry, Detské zábavné centrum, Laser game a tiež Ilusy Galery 

v Liptovskom Mikuláši či návšteva nákupného centra v LM.  

Zážitkom bola aj návšteva hvezdárne v Martine, kde si deti vypočuli nie len  prednášku, ale vyskúšali si aj 

pozorovanie oblohy, silu slnka cez šošovky a iné pokusy. 

Ďalšie výlety : cyklotrasa z Trstenej do Liesku spojená s opekačkou, splavovanie rieky Orava na pltiach, 

návšteva Aquarelaxu v Dolnom Kubíne, Laser game v Námestove, plavba loďou na Ostrov umenia, wellness 

v Oravskom háji, Sokoliarska dedina v Oravskom Podzámku, návšteva Oravského hradu, turistika 

v Oraviciach či kúpanie v penzióne Josu v Zuberci. Okrem oddychu a relaxu mali účastníci tábora možnosť 

vyskúšať si aj zodpovednú prácu pri koňoch – od čistenia koníkov, cez ich kŕmenie či kydanie hnoja. Toto 

všetko si vyskúšali v jazdeckom areáli Húšť v Podbieli za čo patrí obrovská vďaka  majiteľom areálu.  
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Príloha č.2. 

Fotodokumentácia prázdninovej činnosti CVČ – júl- august  2024. 
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