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I. Informacie, ktoré musi sprava obsahovat’

a/ Zakladné identifika¢né idaje o zariadeni:

1. Nazov zariadenia: Centrum vol'ného Casu Trstend

2. Adresa zariadenia: Ceskoslovenskej armady 957/13, 02801 Trstena
telefon: 043/ 5392 129, 0918 764 706

4. e-mailova adresa: cvc@cvctrstena.sk

5. webova adresa : www.cvctrstena.sk

6. Zriad’ovatel’: Mesto Trstena, ul. Bernolakova 96/8

7. Veduci zamestnanci zariadenia: Ing. Zdenka Abrahamova — riaditel’ka

b) Udaje o rade $kolského zariadenia, struéna sprava o ¢innosti RSZ pri CVC

Trstena :
P.¢ Meno a priezvisko Funkcia Zvoleny/delegovany/ za
1. Ing. Silvia Puc¢ikova Predseda Zriad’ovatel'a
2. Bc. Lydia Hrubcova Tajomnik pedagogickych zamestnancov
3. Erika Tapajova Podpredseda nepedagogickych zamestnancov
4. Ing. Pudmila Kostolna Clen Zriad’ovatel’a
5. Mgr. Katarina Matusikova | Clen Zriad'ovatel'a
6. Mgr. Cubomir Sahul Clen Zriadovatel’a
7. Silvia Kompanova Clen Pedagogickych zamestnancov
8. Mgr. Andrea Motylova Clen Rodicov
9. Tatiana LetaSiova Clen Rodicov

Rada Skolského zariadenia pri Centre vol'ného Casu Trstena sa v priebehu Skolského roka
2023/2024 stretla spolu 4 x.

V septembri 2023 — schval’ovanie Spravy o vychovno-vzdelavacej ¢innosti za $k. rok 2022/2023
Vo februari 2024 — Novoroéné stretnutie &lenov RSZ a dobrovolnych zamestnancov Centra

V méji 2023 - 2 x, za G€elom volby riaditel'a Centra vol'ného Casu.

Vsetci ¢lenovia RSZ sa zaujimali o ¢innost’ centra, o organizované aktivity a podujatia, ale aj

0 finanéné zabezpedenie ¢innosti a 0 projektovu &innost CVC.

) Pedagogicka rada:

Pedagogicka rada je poradny orgén riaditel'a zariadenia. Jej ¢lenmi su vSetci interni pedagogicki
pracovnici. Na svojich zasadnutiach prerokuvaji nasledovné problematiky:
- plan prace na aktualny Skolsky rok
- vychovny program
- vychovny plén,
- Skolsky poriadok,
- metodicku Cinnost’,
- hospita¢nu ¢innost’
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- pravidelnu zdujmovu ¢innost’ — poplatky za krazky a ich zameranie, rozvrh hodin, pocty
deti, poistné ¢lenov zdujmovej ¢innosti,

- prilezitostn zaujmovu ¢innost’ — planovanie akcii — celomestské a ostatné podujatia,
spontanne podujatia, klubovu ¢innost’,

- organizacny poriadok

- vnutorny poriadok,

- pracovny poriadok,

- podmienky tvorby a ¢erpania socialneho fondu zamestnancov

- spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno — vzdelavacej ¢innost’

- podnety , staznosti, pripomienky.

V Skolskom roku 2023/2024 sme na 6smych pracovnych poradach rieSili nie len spomenutt
problematiku, ale aj dopad legislativy a vladou prijatych opatreni na ¢innost' Centra vol'ného Casu,
opatrenia na efektivne Cerpanie rozpoctu a navrhy na spestrenie naSej ¢innosti.

d) Gremialna rada:

Gremialnu radu CVC tvori riaditel’ka, predseda RSZ a ekonémka CVC a veduca spojenych
oddeleni .

V skolskom roku 2023/2024 sa gremialna rada zisla celkom 5x. Naplnou stretnuti bola hlavne
problematika financovania prilezitostnej ¢innosti CVC, ale aj odmefiovanie zamestnancov,
zabezpecenie letnej prazdninovej ¢innosti, personalne otazky ¢i rozpoctové problémy Centra.

I1. Udaje o Ziakoch zariadenia a 0 ¢innosti CVC za $kolsky rok 2023/2024

Statistika poétu deti zapisanych do jednotlivych oblasti zaujmovej innosti k 15.09.2023

Zameranie ZU : Pocet ZU : Pocet ¢lenov :
k 15.9.2023 k 15.9.2023

Jazykové ZU 1 15
Spolo¢ensko-vedné 9 121
Prirodovedné 1 19

Kultara a umenie 2 24
Telovychova a $port 13 238

iné 15 319
Rodicia a deti 3 34

Spolu : 44 770

Pocet Clenov v tabul’ke sa nezhoduje s poctom celkovo zapisanych ¢lenov z dévodu, Ze niektori
¢lenovia st zapisani do viacerych ZU s réznym zameranim.

a) Vzdelavacie poukazy uplatnené na zaujmovi &innost' v CVC za §kolsky rok 2023/2024

Podla protokolu odoslaného na MS SR k25.09.2023 splnili podmienku doticie na VP
za predchadzajuci $kolsky rok vsetci Ziaci. Tato skuto¢nost’ bola do protokolu uvedena na zaklade
usmernenia Ministerstva Skolstva SR k prispevku na zaujmové vzdelavanie, na zaklade ktoré¢ho bolo
mozné pouzit' prispevok zo vzdelavacich poukazov aj na iny ucel bezprostredne suvisiaci so
zabezpecenim opatreni. Vypustena bola poziadavka na rozsah zaujmovej Cinnosti v rozsahu 60
hodin. Pocet uplatnenych vzdeldvacich poukazov za Skolsky rok : 560



b) Tabulka zapisanych deti — delena podla dochadzajucich a miestnych k 31.09.2023:

Obec: Spolu:
Brezovica 14
Cimhova 10
Habovka 9
Hladovka 6
Liesek 51
NiZna 31
Podbiel 20
Sucha Hora 10
Trstena 271
TvrdoS$in 70
Oravsky Biely Potok 13
Vitanova 18
Zabiedovo 27
Zuberec 8
Okres NO 32
Okres DK 47
Iny okres S
Spolu : 642

Z celkového poctu zapisanych ¢lenov je 268 do 15 rokov a 374 nad 15 rokov.
¢) Zaujmové utvary CVC v §kolskom roku 2023/2024

Pravidelna zaujmova €innost’ - praca v zaujmovych utvaroch, ktoré sa uskutoc¢ituja podl'a typu
zaujmového utvaru — 1-krat, 2-krat tyzdenne. Do zdujmovych utvarov bolo prihlasenych spolu 642
deti zcelého regionu, zo vSetkych zdkladnych a materskych §kol v Trstenej ako aj Studenti
z Gymnazia Martina Hattalu v Trstenej. Cinnost’ zaujmovych utvarov trvala od 1.oktobra 2023 do
31.5.2024.

Z4ujmové utvary viedli interni pedagogicki zamestnanci a dobrovolni zamestnanci CVC —
veduci ZU, s ktorymi bola uzatvorena zmluva o dobrovolnickej &innosti. Poget dobrovolnikov za
Skolsky rok 2023/2024 bolo 22, pocet externych zaujmovych ttvarov -29.

d) Udaje opoéte zamestnancov a plneni kvalifikaéného predpokladu pedagogickych
zamestnancov zariadenia.

K 1.9.2023 boli v pracovnom pomere CVC spolu 3 interni pedagogicki zamestnanci a jeden
nepedagogicky zamestnanec CVC , pri¢om vsetci spiiali pozadovanu kvalifikiciu na vykon prace
v Centre vol'ného Casu.

V skolskom roku 2023/2024 bola uzatvorena aj zmluva na pracu na dohodu s troma zamestnancami
/spravca siete — dohoda o pracovnej Cinnosti a 2 X dohoda o brigadnickej praci Studenta —
zabezpecenie poobednej klubovej ¢innosti na sidlisku Zapad.



e) Udaje o prileZitostnych akcidch a prezentacii zariadenia na verejnosti

Nézov podujatia termin pocet | spoluorganizator
Deii otvorenych dveri 4.10.2023 120 -
Komunitné stretnutie rodin 21.07.2023 23 -
Komunitné stretnutie rodin 11.08.2023 27 -
Mamicky a deti v klubovni CVC 06.09.2023 9 -
Komunitné stretnutie rodin - canisterapia 08.09.2023 16 -
Komunitné stretnutie rodin - canisterapia 06.10.2023 17 -
Artefiletika na Skole POH, R.Dilonga 10.-13.10.23 115 -
Artefiletika na Skole POH, R.Dilonga 16.-20.10.23 | 206 -
Artefiletika na Skole POH, R.Dilonga 24.-26.10.23 |44 -
Artefiletika na ZS POH — 7.A 2.11.2023 24 -
Komunitné stretnutie deti s DS 10.11.2023 15 -
Artefiletika na Skole R.Dilonga 6.-10.11.23 109 -

Den Studentov futbalovy zépas policajti, Studenti, knazi | 16.11.2023 173 SSU Trstena
Mikulésske slavnosti 03.12.2023 1200 | Mesto Trstena
Pecenie medovnikov v klubovni pre mamicky a deti 06.12.2023 12 -
Vianoény veéierok pre deti s DS /v CVC Ahoj -Martin/ | 10.12.2023 95 0Z DS
Klubova ¢innost’ Okt.-dec.23 | 611 -
Viano¢né a novoro¢né prazdniny Dec-jan 24 28 -
Chlapci a diev¢ata z jednej lavice 24.01.2024 26 -
Komunitné stretnutie deti s DS 26.01.2024 12 -
Karneval pre najmensich v klubovni 31.01.2024 14 -
NajSikovnejsi predSkolak 30.01.2024 24 -
Vyzva — Den bez mobilu 06.02.2024 12 -
Sut'az Najkraj$ia Valentinka Februar 2024 | 270 -
Valentinska vystava Februéar 2024 | 150 -
Valentinske stretnutie mamiciek na MD s detmi 14.02.2024 8 -
Komunitné stretnutie deti s DS 16.02.2024 19 -
Komunitné stretnutie deti s DS 23.02.2024 26 -

Jarné préazdniny 19.-23.2.24 116 -
Nebezpecna misia 6.3.2024 35 -
Sportové stretnutie — zdbavné drahy 04.03.2024 18 -
Trojhodinovka TV pre ziakov ZS R. Dilonga 28.2,6.3.24 |29 -
Sportové stretnutie — zdbavné drahy 11.03.2024 15 -
Lyziarsky vycvik GMH — animacnd ¢innost’ 13.03.2024 43 GMH
LyZiarsky vycvik GMH — animacénd ¢innost’ 20.03.2024 42 GMH
Den otvorenych dveri - Zapad 13.03.2024 43 ZS POH
Komunitné stretnutie deti s DS 15.03.2024 9 -
Mamicky a deti v klubovni 20.03.2024 13 -
Komunitné stretnutie deti s DS 22.03.2024 19 -
Mamicky a deti v klubovni 03.04.2024 6 -
Komunitné stretnutie deti s DS 05.04.2024 14 -
Aktivity v ramci Tyzdia prevencie na ZS POH 12.04.2024 24 -
Sportové balanéné drahy 15.04.2024 21 -
Sportové balanéné drahy 17.04.2024 36 -
Mamicky a deti v klubovni CVC 17.04.2024 |24 -
Stavanie méaja — aktivity na sidlisku Zapad 01.05.2024 128 -




Komunitné stretnutie deti s DS 03.05.2024 13 -

Deti rodiny na Namesti M.R.Stef4nika 12.05.2024 700 Mesto Trstena
Tipovacka v hokeji April-maj 24 | 134 -

Sportfest — vietky aktivity /spolu 14 aktivit/ Jun 2024 494 -

Klubova ¢innost’ janudr-maj 2024 1.-V.2024 857 -

Mamicky a deti v Klubovni 5.6.2024 16 -

MDD pre ZS POH 24.6.2024 500 |ZSPOH
Spolu : 6 754

V skolskom roku 2023/2024 sme sa znova zamerali aj na klubovu ¢innost’ na sidlisku Zapad v areali
Zékladnej Skoly P. O. Hviezdoslava. Kluboviia bola spristupnena pre Sirokt verejnost’ 4 X v tyzdni
/pondelok — stvrtok/ denne od 15.00 do 18.00 hod, v sobotu a nedel'n — pripadne iné dni vratane
piatkov, bola kluboviia otvorend podl'a pripravenych aktivit, ktoré boli z velkej ¢asti nizkoprahové
uréené¢ pre neorganizované skupiny deti a mlddeze. Tato spontanna ¢innost mé v nasej praci
vyznamné postavenie a V priebehu roka sa ukazalo, Ze vyhovuje vel'kému poctu nasich respondentov
ktori ¢asto menia svoje zdujmy a preto im nevyhovuje pravidelnd zaujmova Cinnost tak, ako prave
¢innost’ klubova.

3. Sportové siitaze a olympiady:

Sportové sut’aze v Skolskom roku 2023/2024 :

Druh sat’aze Datum pocet
konania
OK Floorbal SS §tudenti 25.10.2023 | 69
OK Futsal SS $tudenti 07.11.2023 |50
Kvalifikacia do KK floorbal, CH+D 14.11.2023 | 72
OK bedminton 21.11.2023 | 14
OK bedminton ZS /ch+d 21.11.2023 |2
KK floorbal SS $tudentky 23.11.2023 | 64
Kwvalifikacia II. do OK florbal Ziaci 28.11.2023 | 56
Kvalifikacia I. do OK floorbal ziaci 30.11.2023 | 58
KK floorbal SS $tudenti 30.11.2023 | 66
OK floorbal Ziacky 27.02.2024 | 56
OK basketbal SS $tudenti 28.02.2024 | 50
OK streetbasketbal ZS Ziaci 29.02.2024 | 28
Kvalifikicia LI do OK Vybijana ZS Ziacky 05.03.2024 | 109
OK streetbasketbal 3x3 ZS Ziacky 07.03.2024 | 24
OK Floorbal ZS Ziaci 13.03.2024 | 44
OK vybijana ZS Ziacky 19.03.2024 | 49
OK mix volejbal SS 26.03.2024 | 42
OK MIDI coolvoley 03.04.2024 | 51
Kvalifikacia do KK floorbal, ZS ch+d 08.04.2024 | 77
Kvalifikicia do KK Mix volejbal SS 09.04.2024 | 36
OK MIDI coolvolley ZS Ziaci 10.04.2024 | 25
KK floorbal, Ziaci ZS 18.04.2024 | 56
Kvalifikacia I; Il do OK Futbal, Skolsky pohar | 19.04.2024 | 93




22.04.2024 | 48
29.04.2024 | 111
30.04.2024 | 22
02.05.2024 | 52
07.05.2024 | 36
09.05.2024 | 47
1507

OK vybijana mladsie Ziactvo ZS Ziatky
Kvalifikacia do OK McDonald ZS
Kvalifikdcia do KK MIDI coolvolley ziaci
OK futbal McDonald najmladsi Ziaci

OK ZS Ziaci Futbal Skolsky pohar

OK ZS ziagky Futbal Skolsky pohar
Spolu sut’azi : 29

Porovnanie s minulym $kolskym rokom :  pocet sut'azi : + 3

Pocet ucastnikov : - 144

Vedomostné olympiady :

Nazov Datum konania | Pocet
OK olympiady v Slovenskom jazyku a lit. | 15.11.2023 23
OK Geograficka olympiada 12.03.2024 76
OK BiO,,C* 13.02.2024 14
OK Dejepisna olympiada 05.02.2024 34
OKCHOD 25.04.2024 12
OK BiO ,,F* 11.04.2024 13
OK Hyviezdoslavov Kubin 27.03.2024 55
OK chemicka olympiada 14.03.2024 14
OK Slavik Slovenska 15.05.2024 54
OK Saliansky Matko 25.01.2024 17
Sutazi : 10 312

Porovnanie s minulym $kolskym rokom : pocet sut'azi : -1

Pocet ucastnikov : - 61
IV. Udaje o projektoch, do ktorych je zariadenie zapojené

V Skolskom roku 2023/2024 nase zariadenia podalo spolu 5 ziadosti o grant, z toho 2 boli
schvalené .

C. | Nazov projektu vyzyvatel Schvélené Vyska grantu
/neschvalené

1. | Artefiletika junior-senior Nadacia 365 neschvalené 1130€

2. | Sportfest 2023 Nadécia KIA schvéleny 2229€

3. | Sportfest 2023 Nadéicia SPP schvéleny 700 €

4. | Bezpe¢nd a modernd klubovia MF SR neschvéleny 9471¢€

5. | Zauymova Cinnost’ bez rozdielu ZSK neschvaleny 3230 €

V. Udaje o vysledkoch inSpekénej Einnosti vykonanej Statnou $kolskou in$pekciou v zariadeni

V $kolskom roku 2023/2024 nebola na CVC vykonana $tatna $kolska inspekcia.



V1. Udaje o priestorovych a materiilno-technickych podmienkach zariadenia za $kolsky rok
2023/2024:

- Centrum vol'ného ¢asu Trstena sidli od 1.2.2020 v priestoroch Domu kultary .Priestorové
podmienky su v podstate nové, moderné a vyhovujlice potrebam zamestnancov aj potrebam ¢lenov
CVC. Tieto priestory st v§ak vyuZivané prevazne v dopoludiiajsich hodinach, nakol’ko podstatna ast’
zdujmovej a prilezitostnej &innosti prebieha v prenajatych priestoroch od ZS POH na sidlisku Zapad.
V priebehu roka sme vyuzivali aj moznost’ realizovat’ aktivity vo vystavnej miestnosti Domu kultiry,
napr. sutaz NajSikovnejsi predskolak ¢i Chlapci a dievcata z jednej lavice.

Na vedenie externych aj internych zaujmovych utvarov su vyuzivané elokované pracoviska CVC —
konkrétne priestory ZS POH, ZS R. Dilonga, priestory MS a ich elokované pracovisk4 a tieZ priestory
GMH.

Pravidelna zaujmova ¢innost’ bola vedena aj na multifunkénych ihriskach v meste a na krytej
plavarni v TvrdoSine.

Materialne vybavenie CVC je na postadujucej trovni. V predchadzajiicich rokoch sme z Gispesnych
projektov zakupili rozne netradi¢né Sportové pomdcky, snoezelen prvky , edukativne a interaktivne
pomocky. Su to vSetko pomdcky, ktoré si obl'ubili nie len deti zo zdujmovych utvarov, ale aj deti
z MS a Z8 navstevujucich $kolsky klub. Pedagogovia $kolskych organizacii si tento material asto
zapoziciavaju na zabezpecenie vlastnych podujati.

Elokované pracoviska vyuZivané v priebehu $kolského roku 2023/2024 :

- ZS P.O.Hviezdoslava Trstena, ul. Hviezdoslavova
ZS POH Trstena, sidlisko Zapad

MS Trstena, ul. Puskinova a ul. Oslobodenia

- GMH Trstena

Ostatné zaradené elokované pracoviska v zmysle zriad’'ovacej listiny boli v skolskom roku 2023/2024
nulové.

a) Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni vychovno-vzdelavacej ¢innosti zariadenia

Finan¢né zabezpe€enie Centra vol'ného Casu je tvorené z viacerych zdrojov — rozpocet prideleny
zriad’'ovatel'om, vlastné prijmy z rodicovskych poplatkov a z prazdninovej Cinnosti, vzdelavacie
poukazy a prijmy z obci. Daldou &astou prijmu boli financie zo schvalenych grantov a projektov
podla bodu €. IV. v tejto sprave.

Podrobné financovanie bolo predlozené v Sprave o hospodareni.



b ) Oblasti, v ktorych zariadenie dosahuje dobré vysledky a oblasti, v ktorych si nedostatky

a treba uroven vychovy a vzdelavania zlepSit’ vratane navrhov opatreni

Silné stranky

Slabé stranky

100 % kvalifikovanost’ zamestnancov
a ich flexibilita pri ¢innosti , ochota
pracovat’ nad ramec pracovnej naplne
moznost’ zostavenia vlastnych programov
K roznym prilezitostiam

kultarne priestory na ¢innost’

a vyhovujtica poloha CVC
poskytovanie zdujmového vzdeldvania
vSetkym vekovym kategéridm
klubové ¢innost’

letné a prazdninova ¢innost’
realizované projekty

flexibilita pri zabezpeceni animacne;j
¢innosti pre Skoly v meste

aktivity pre deti a rodicov na MD
inkluzia — realizacia projektov pre
zdravotne znevyhodnené deti
propagdcia prostrednictvom fcb
¢lenstvo v Olympijskom klube Horna
Orava

&lenstvo v organizacii Specilne
olympiady Slovenska

slaba spolupraca s dalsimi Centrami
volného c¢asu v okoli z dévodu zaniku
organizacii

absentuje medzinarodna spolupraca s
podobnymi institGciami
nedostacujuci  pocet
Zamestnancov
propagdcia zariadenia na verejnosti

pedagogickych

Prilezitosti

Ohrozenia

2% z dane — OZ MASA

vyhovujica poloha zariadenia-dostupnost’
klubova ¢innost’

projekty, granty

spolupraca s dobrovol'nikmi a TMP
spolupraca so Skolami pri organizovani
ich vlastnych podujati

dofinancovanie zdujmovej ¢innosti

Z inych obci

jedinec¢nost’ nasej organizacie z dovodu
vel'mi pestrej ¢innosti s roznym
zameranim

zriadenie instagramu CVC s cielom
zvysenia propagacie podujati -
progresivita

legislativa,

financovanie z obci

nerozpoctovana prileZitostnd ¢innost’
vysoké naklady na prevadzkovu ¢innost
klubovne — zvyseny najom

externd zaujmova Cinnost’ — je zaloZena
len na zmluvéach o dobrovolnej Cinnosti,
veduci ZU nie su finanéne ohodnoteni
platenie najmu za externi zaujmovi
&innost’ na ZS POH — aj pri krazkoch ktoré
vedu pedagdgovia tejto Skoly. /podstatna
Gast’ z rozpoétu na ZU ide na najom/
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VI1. DalSie informacie, ktoré moZze sprava obsahovat’

a) Vzajomné vztahy medzi zariadenim a det'mi alebo Ziakmi, rodi¢mi a d’alSimi fyzickymi
osobami a pravnickymi osobami, ktoré sa na vychove a vzdelavani v zariadeni podielaju

CVC Trstena spolupracuje pri organizovani svojej ¢innosti s mnohymi organizaciami v meste
aregione.

Pri zabezpetovani pravidelnej zaujmovej ¢innosti spolupracujeme so skolami — ZS POH, ZS R.
Dilonga, GMH Trstend a MS Trstena.

Pri zabezpecovani prileZitostnej a spontannej ¢innosti spolupracujeme : zriadovatel — mesto
Trstena, TMP, SCK, OZ V.I.A.C, Skautsky oddiel, rehol’a FrantiSkanov, Orava rescue system, zbor
Maria, ZUS Trstena, CVC Tvrdosin, materské centrum Dupajda, OZ MASA, OZ Detsky raj a OZ
Z lasky k detom, farnost’ Trstena a samozrejme s rodi¢mi a dobrovolnikmi. Spolupracu s tymito
organizaciami si vel'mi vazim a hodnotim ju ako nesmierne potrebni a prospesnu hlavne pri takych
podujatiach, ako je napriklad Defi rodiny, MDD, Sportfest ¢&i letna prazdninova &innost.

Srodi¢mi ¢lenov CVC spolupracujeme priebezne — & uZ pri organizovani otvorenych dveri,
Tvorivych a Tradi¢nych dielni ale aj pri organizovani prazdninovej ¢innosti.

Podporovatelia CVC : 0Z MASA, SCK, Stefan Starek, Starek Transport, Panasonic Trstena,
HYDAC Tvrdosin a Hotel Rohac. /bezplatnd pomoc, sponzoring, 2% z dane /.

Spolupraca so zriad’ovatelom : Je na vysokej urovni a je bezpochybne z nasej strany neocenitel'na
hlavne spoluprica s oddelenim Technickych sluzieb, Spolocného Skolského uradu, oddelenie
vnutornej spravy a socialnych vect, ako aj spolupraca s MsP Trstena a oddelenim kultiry.

¢) Ciel rozvoja Centra vol’'ného ¢asu v §kolskom roku 2023/2024 a vyhodnotenie jeho plnenia

Hlavnym cielom z Vychovného programu:

- Podporit’ aktivne a zmysluplné vyuZivanie voPného ¢asu, mimoskolskych aktivit a prehibenie
spoluprace medzi Skolou a rodinou u deti, mladeZe a dospelych.

- Pripravit’ do Zivota vzdelaného Cloveka, schopného celoZivotne sa vzdelavat’

- zamerat’ sa na inovativnu ¢innost’ formou ziskania podpory z projektov a grantov ¢i inych nadacii
vratane ziskania financii formou 2% z dane

- Rozsirit’ pocet Sportovych podujati a aktivit v spolupraci s Olympijskym zvazom Hornej Oravy.

Kratkodobé ciele su kazdorocne vytycené v planoch zariadenia, vo vychovnych Standardoch za
jednotlivé zaujmové ttvary a v planoch spojeného oddelenia. V roku 2023/2024 sme sa zamerali na
tieto ciele :

1. Pravidelne organizovat’ komunitné stretnutia so zdravotne znevyhodnenymi det'mi
a ich rodi¢mi

2. Spestrenie klubovej ¢innosti - nové aktivity s novym persondlnym zabezpecenim

3. Zavedenie artefiletiky do podujati $kol v meste a oboznamenie sa s touto témou vo
vSetkych ro¢nikoch ZS
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4. zvy$ovat odbornu troven pedagogickych pracovnikov CVC prostrednictvom
d’alSieho vzdelavania (Skoleni, kurzov )

5. vytvarat’ ladkavé formy prazdninovej a rekreacnej ¢innosti

Plnenie ciel’ov :

Moézeme skonstatovat, ze vacSinu stanovenych ciel'ov sa ndm podarilo uspesne naplnit’.

1.

Komunitné stretnutia boli organizované na pravidelnej baze minimalne 1 krat mesacne

v klubovni CVC na sidlisku Zapad. Okrem tychto pravidelnych stretnuti sme v spolupraci

s OZ Downov syndrom zorganizovali aj celoslovenské podujatie — Mikulassky vecierok,
ktory sme situovali na Stredné Slovensko - do CVC Kamarét v Martine - z dvodu
dostupnosti pre rodicov z celého Slovenska. O UspesSnosti podujatia hovori samotné i¢ast’
spolu az 95 deti s DS plus rodicia. Po vyhodnoteni ciel’a ¢.1 mdézem skonstatovat, ze tato
¢innost’ sa stretla s obrovskou podporou a uznanim, nakol’ko komunitnych stretnuti sa
pravidelne zc¢astiovali nie len deti s rodi¢mi z okresu Tvrdosin, ale na stretnutia dochadzali
rodi¢ia z okresu Namestovo, Dolny Kubin, z okresu Liptovsky Mikulas, Zilina a dokonca 2
krat aj z Bratislavy. Tento ciel’ sme jednoznacne naplnili.

Klubova ¢innost’ bola od zaciatku skolského roka zabezpecena pravidelne od pondelka do
Stvrtka v poobednych hodinach od 15.00 do 18.00 hod. Ciel'om bolo priblizit’ sa hlavne
potrebam mladych l'udi a sidliskovej mladezi, preto sme tuto ¢innost’ personalne zabezpecili
Studentkami s praxou v mladeznickom parlamente S tstretovym pristupom ku spontanne;j
klubovej ¢innosti. Spolupraca so Studentkami sa nam osvedcila a ich empaticky a inovativny
pristup sa stretol s uznanim od samotnych navstevnikov klubu. Stanoveny ciel’ bol naplneny.

Dvojhodinovky artefiletiky sme v skolskom roku 2023/2024 viedli na obidvoch zakladnych
skolach v meste, v ZS R. Dilonga vo vietkych roénikoch a v ZS POH v roénikoch 5.-9.
Ciel'om artefiletiky je zachytavat’ deti so zaZitkami netispechu, s nizkou mierou sebaucty, a
tak podporovat a rozvijat’ ich zdravy sebaobraz a sebahodnotenie prostrednictvom
skusenosti a zazitku z ispechu. Tym sa eliminuje riziko zacyklenia v syndrome
bezmocnosti, Prostrednictvom tychto hodin sa u deti rozvijaji socialne a komunikacné
kompetencie, zniZuje sa stres a frustracia a podporuje sa relaxacia pri tvorbe. Tato aktivita sa
stretla s uznanim od samotnych pedagogov na Skolach, nakol’ko sa nam podarilo odhalit’
skryté problémy jednotlivcov aj problémy v ziackom kolektive, na ktorych mohli
pedagogovia Skoly d’alej pracovat’. Stanoveny ciel’ bol splneny.

Zamestnanci CVC v priebehu roka absolvovali potrebné $kolenia a tiez aktualizatné
a odborné vzdelavania potrebné k ich préci.

Stanoveny ciel’ bol splneny — program letnej prazdninovej ¢innosti v Styroch primestskych
taboroch bol vel'mi pestry, o com jednoznacne sved¢i vel’ky zaujem zo strany rodicov a deti.
V kazdom z taborov bolo zapisanych cez 10 nahradnikov, ktorych sme z dévodu nizkej
personélnej kapacity v CVC nemohli do tiborov zaradit’. Jeden z primestskych tiborov bol
spojeny aj s prenocovanim v CVC Svit, kde sme mali dohodnuty pestry program.
Prostrednictvom primestskych taborov sme navysili aj kapitolu vlastnych prijmov .
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Ciele a smerovanie CVC v nastavajicom $kolskom roku :

v’ pokracovat’ v preferovanych internych zaujmovych tatvaroch

v’ vytvarat’ podmienky pre zatraktivnenie prace pre dobrovolnych a externych veducich
zaujmovych utvarov

v’ spestrit’ a roz§irit’ komunitné stretnutia, zabezpe€it' kvalitni pracu s det'mi so zdravotnym
znevyhodnenim, podnecovat’ rozvoj tolerancie ale aj integracie tychto deti do kolektivov

v’ rozvijat’ moznosti pre verejnu prezentaciu ¢innosti nie len pre jednotlivcov ale aj kolektivy
a uspesné ZU

v’ pristipit’ k reorganizacii zariadenia vzhladom k nepostadujucemu rozpoétu aj napriek
znizenému personalnemu obsadeniu CVC

v’ hladat’ v spolupréci so zriadovatelom vhodné formy prace Centra vol'ného asu pre Siroku
verejnost’, pokusit’ sa obh4jit’ si dolezitost’ poslania Centra voI'ného ¢asu

v pokracovat’ v uspesnych projektoch Centra — komunitné stretnutia, praca so zdravotne
znevyhodnenymi det'mi, poskytnutie priestoru na relax pre deti a mamicky na MD ale aj pre
sidliskovli mladez a pokracovanie s hodinami artefiletiky na Skolach

v’ pokraovat’ v organizovani $portovych sut'azi a olympiad — nie len tych, ktoré st zastreSené
ministerstvom Skolstva ale aj vlastnymi aktivitami, ¢i uz v spolupréci s olympijskym zvdzom
Hornej Oravy alebo so zvdzom $pecialnych olympiad

Navrhy opatreni na ¢innost’ :
- vstupit’ do jednania so zriad’ovatel'om o novych moznostiach mimoskolskej ¢innosti tak,
aby podstatna cast’ aktivit mohla byt zachovana aj napriek zlej financnej situdcii
samospravy.

Zaver :

Aj napriek nestandardnej situdcii CVC v skolskom roku 2023/2024 — nizka persondlna obsadenost -
mozem skonstatovat, zZe cinnost' v kazdej jednej oblasti bola pestrda a zamestnanci zo seba vydali
maximum kreativity, napaditosti, schopnosti a odhodlanosti na realizdaciu ¢i uz zaujmovych utvarov
alebo prileZitostnych podujati, nevynimajuc realizaciu naplanovanych projektov. Za uspesnym
Skolskym rokom samozrejme bolo mnozZstvo priprav, porad, prace mimo pracovnej doby a tiez
spoluprdaca S roznymi subjektami. O nasich aktivitach sme verejnost’ pravidelne informovali
prostrednictvom webovej stranky, facebooku CVC, Trstenského hlasu, mestského rozhlasu ale aj
prostrednictvom rodicov nasich ¢lenov a osobnymi stretnutiami s nimi.

Uspesnost skolského roka je vysledkom spoluprdce vietkych internych, externych a dobrovolnych
zamestnancov Centra volného casu, ako aj vsetkych spolupracujucich organizacii. Velky podiel
pripisujeme aj vybornej spolupraci s nasim zriadovatelom.

Priloha ¢. 1.
Vyhodnotenie letnej prdazdninovej ¢innosti 2024.

Priloha ¢.2.
Fotodokumentdcia letnej prazdninovej ¢innosti CVC 2024. )
V Trstenej dina 15.10.2024 Ing. Zdenka Abrahamova, riaditelka CVC
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Priloha ¢. 1.

LETNA CINNOST V CVC - primestské tabory

Nazov podujatia Termin Pocet Spolu
Primestsky tabor STVORLISTOK | 01.07.2024 31
Primestsky tibor STVORLISTOK | 02.07.2024 31 123
Primestsky tabor STVORLISTOK | 03.07.2024 31
Primestsky taibor STVORLISTOK | 04.07.2024 30
Primestsky tabor POHODA 08.07.2024 32
Primestsky tabor POHODA 09.07.2024 32
Primestsky tabor POHODA 10.07.2024 31 157
Primestsky tabor POHODA 11.07.2024 30
Primestsky tabor POHODA 12.07.2024 32
Primestsky tibor TULACI 15.07.2024 33
Primestsky tabor TULACI 16.07.2024 30
Primestsky tibor TULACI 17.07.2024 30 155
Primestsky tibor TULACI 18.07.2024 31
Primestsky tabor TULACI 19.07.2024 31
Primestsky tibor FANTAZIA 22.07.2024 30
Primestsky tibor FANTAZIA 23.07.2024 30 147
Primestsky tibor FANTAZIA 24.07.2024 30
Primestsky tibor FANTAZIA 25.07.2024 30
Primestsky tabor FANTAZIA 26.07.2024 27
582

Fotodokumentacia vietkych taborov po jednotlivych ditoch bola pravidelne zverejiiovana stranke CVC :
www.cvctrstena.sk, a taktiez na facebooku CVC . Vietky tabory boli spoplatnené a deti v priebehu ich
realizacie mali zabezpecenu stravu.

Ponuku naej letnej innosti vyuzili nie len deti z Trstenej, ale z celej Oravy. Uéastnikmi boli aj deti z inych
krajov SR a deti zo zahranicia.

Pocas styroch primestskych taborov sme navstivili mnoho miest v oblasti Oravy, Liptova a Martina.

V prvom primestskom tabore si deti uZzili aj nocovanie v telocvi¢ni v Centre voI'ného ¢asu vo SVITE. Tu bol
pripraveny zaroven bohaty program — motokary, Detské zdbavné centrum, Laser game a tiez [lusy Galery
Zazitkom bola aj navsteva hvezdarne v Martine, kde si deti vypoculi nie len prednasku, ale vyskutsali si aj
pozorovanie oblohy, silu slnka cez SoSovky a iné pokusy.

Dalsie vylety : cyklotrasa z Trstenej do Liesku spojena s opekackou, splavovanie rieky Orava na pltiach,
navsteva Aquarelaxu v Dolnom Kubine, Laser game v Namestove, plavba lod’ou na Ostrov umenia, wellness
v Oravskom haji, Sokoliarska dedina v Oravskom Podzamku, navsteva Oravského hradu, turistika

V Oraviciach ¢i kupanie v penzione Josu v Zuberci. Okrem oddychu a relaxu mali Gi€astnici tdbora moznost’
vyskusat’ si aj zodpovednu pracu pri konioch — od Cistenia konikov, cez ich kfmenie ¢i kydanie hnoja. Toto
vsetko si vyskusali v jazdeckom areali Hust' v Podbieli za Co patri obrovska vd’aka majitel'om arealu.
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Priloha ¢.2.
Fotodokumentdcia prazdninovej ¢innosti CVC — jul- augu

A

st 2024.
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